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Programul de conversie profesională: EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORTIVĂ 

 

ORAR – an universitar 2024-2025 

ANUL I , sem I 
 

Nr. crt 
Disciplina 

Titular de disciplină 

Ziua, inerval orar 

perioada 

 

Sala de curs/seminr 

 

1.  

Atletism – tehnica și metodica predării  

14 C 14 S 

Conf. Univ. dr.  Alina CUCUI 

09.10.2024/ 15-17 C 

09.10.2024/17-19 S 

16.10.2024/15-17 C 

16.10.2024/17-19 S 

23.10.2024/15-17 C 

23.10.2024/17-19 S 

30.10.2024/15-17 C 

30.10.2024/17-19 S 

06.11.2024/15-17 C 

06.11.2024/17-19 S 

08.01.2025/ 15-17 C 

08.01.2025/ 17-19 S 

15.01.2025/ 15-17 C 

15.01.2025/ 17-19 S 

AMF F 

2.  

Fotbal – tehnica şi metodica predării  

14 C 14 S 

Conf. Univ. Dr. Gabriel CUCUI 

10.10.2024/ 14-16 C 

10.10.2024/ 16-18 S 

17.10.2024/ 14-16 C 

17.10.2024/ 16-18 S 

24.10.2024/ 14-16 C 

24.10.2024/ 16-18 S 

07.11.2024/ 14-16 C 

07.11.2024/ 16-18 S 

14.11.2024/ 14-16 C 

14.11.2024/ 16-18 S 

05.12.2024/ 14-16 C 

05.12.2024/ 16-18 S 

12.12.2024/ 14-16 C 

12.12.2024/ 16-18 S 

CORP G 

3.  

Anatomie funcţională  

14 C  

 Conf. Univ. Dr. Monica IONESCU 

11.10.2024/ 12-18 C 

22.11.2024/ 12-16 C 

29.11.2024/ 12-16 C 

AMF F 

4.  

Istoria E.F.S.  

14 C 

 Prof. Univ. Dr. Constantin PEHOIU 

18.10.2024/ 14-20 C 

25.10.2024/ 14-18 C 

01.11.2024/ 14-18 C 

AMF F 

UNIVERSITATEA “VALAHIA” DIN TÂRGOVIŞTE 

DEPARTAMENTUL DE ÎNVĂŢĂMÂNT 

LA DISTANŢĂ ŞI FORMARE CONTINUĂ 

Str. Locotenent Stancu Ion, nr. 35, Corp H, sala H107;  

Telefon: 0769076863  

 

  

 



F 803.2024 Ed.1   Document de uz intern 

 

 

 

 
Director DIDFC,        Responsabil de program, 

Conf. univ. dr. Gica PEHOIU           Conf. univ. dr. Gabriel CUCUI 

      

 

5.  

Kinesiologie  

14 C 

 Prof. Univ. Dr. Constantin PEHOIU 

08.11.2024/ 14-18 C 

15.11.2024/ 14-20 C 

17.01.2025/ 14-18 C 
AMF. F 

6.  

Gimnastică de bază şi artistică  

14C 14S 

 Conf. Univ. Dr. Bianca FERRARIO 

16.11.2024/ 09-11 C 

23.11.2024/ 09-13 C 

30.11.2025/ 09-13 S 

06.12.2024/ 14-16 C 

07.12.2024/ 09-11 C 

07.12.2024/ 11-13 S 

13.12.2024/ 14-16 C 

14.12.2024/ 09-11 S 

10.01.2025/ 14-16 C 

11.01.2025/ 09-13 S 

AMF. F 


